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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 6 w Ptocku przy ul.
Jachowicza 20.

Budynek bedacy przedmiotem opracowania zostat wybudowany w latach szescdziesigtych ubiegtego
stulecia. Jest to obiekt parterowy, niepodpiwniczony, potaczony tacznikiem z budynkiem szkoty.
Powierzchnia uzytkowa sali gimnastycznej — 200,76 m?

Wysokos¢ pomieszczenia — 6,12 m

Przekrycie dachem wielospadowym z odwodnieniem zewnetrznym.

Budynek nie jest budynkiem zabytkowym, jednak znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej.

Zakres opracowania w zakresie prac architektoniczno konstrukcyjnych obejmuje projekt remontu $cian od
strony wewnetrznej, wymiane podtogi sportowej wraz z podbudowa, wymiane stropu nad salg z
pozostawieniem istniejacej konstrukcji dachu, wymiane okien w sali gimnastycznej oraz drzwi w
przedsionku tacznika — razem sztuk 4, wymiane wyeksploatowanego wyposazenia oraz doposazenie w
urzadzenia dodatkowe podnoszace standard obiektu. W zakresie prac instalacyjnych projektuje sie
instalacje wentylacji mechanicznej, wymiane instalacji c.0. — wymiana grzejnikéw w sali wraz z wymiang
przewodow doprowadzajacych ogrzewanie z wezia cieplnego, wymiane oswietlenia sali oraz oswietlenie
awaryjne, zasilanie elektronicznej tablicy wynikéw. Celem projektu jest polepszenie waloréw uzytkowych
obiektu, podniesienie standardu obiektu i dostosowanie do obowigzujgcych, wymaganych przepisami,

zabezpieczen w zakresie bezpieczenstwa uzytkownikow.

2. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora — umowa nr 172/WIR.111./Z/1365/2014

- Wytyczne Zleceniodawcy

- Dokumentacja techniczna udostepniona przez Inwestora

- Rozporzadzenie Min. Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. z pdézn. zm. ,w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie”.

- Rozporzadzenie Min. Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dn. 25.04.2012 r. ,w sprawie

szczego6towego zakresu i formy projektu budowlanego”.
3. Opis stanu istniejacego :
Stan konstrukcji budynku dobry. Podczas ogledzin nie stwierdzono uszkodzen mogacych wptywac na

zmniejszenie nosnosci elementéw lub bezpieczenstwo uzytkownikdéw. Nie stwierdzono peknieé $cian

budynku, jedynie zarysowania i niewielkie pekniecia tynku, a miejscami, w obrebie rur spustowych, narozy
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wklestych scian, pod dachem i pod parapetami okien rowniez niewielkie odparzenia i drobne ubytki tynku.
Na Scianie szczytowej w poziomie przyziemia zatozony nowy tynk, na ktérym pojawity sie juz ponowne
zarysowania. Na tgczeniu z tynkiem starym widoczne szczeliny, ktére pozwalajg wodom opadowym na
penetracje i skutkujg pekaniem tynku. Opaska wokét budynku nieréwna, z licznymi zanizeniami i
miejscowymi spadkami ku Scianie, widoczne miejscowe ubytki opaski, w szczegdlnosci przy rurze
spustowej. Tynk wewnetrzny z zarysowaniami i spekaniami, nieliczne ubytki, liczne slady po naprawach
tynkarskich, powierzchnia nieréwna, widoczne podpowtokowe odspojenia od lica muru. Podtoga
drewniana — parkiet w znacznym stopniu wyeksploatowany. Stolarka okienna z PCV widocznymi
wypaczeniami i odksztatceniami, nieszczelna. Stolarka drzwiowa drewniana, wyeksploatowana. Gzyms
pod stropem z ubytkami tynku na krawedziach, bez odparzen i obluzowanych elementéw mogacych
zagrazac bezpieczenstwu. Konstrukcja dachu drewniana wieszakowa. Stan elementéw konstrukcyjnych
dobry — na belkach widoczne slady dawnych zaciekéw i niewielkie naturalne rozwarstwienia mieszczace
sie w granicach okreslonych norma. Niektére elementy konstrukcji wymienione. Polepa nieréwna, z
miejscowymi ubytkami, kruszeniami, popekana. Od spodu strop ostoniety blachg — powyginang od
uderzen pitki. Instalacja oswietleniowa stara, oprawy nie spetniajg wymogow na tezenia swiatta,
bezpieczenstwa dla sal gimnastycznych, nie zabezpieczone przed uderzeniami. Brak oswietlenia
awaryjnego. Instalacja centralnego ogrzewania stara zeliwna, w znacznym stopniu niesprawna. Brak

wentylacji mechanicznej zapewniajacej prawidtowg wymiane powietrza.

3.1. Zalecenia napraw

e Tynki wewnetrzne sku¢ i wykona¢ nowy tynk cementowo-wapienny kat. 4F.

e Wymieni¢ konstrukcje podtogi sportowe;j.

e Wymienic stolarke okienng i drzwiowa.

e Wymienic strop nad salg za wyjgtkiem wieszakowej konstrukcji dachu.

e Wymienic¢ instalacje centralnego ogrzewania i grzejniki.

e Wykonac¢ wentylacje mechaniczna.

e Wymienic instalacje o$wietleniowa.

e Zatozy¢ os$wietlenie awaryjne.

e Dokonac¢ napraw uszkodzen zewnetrznych — w ramach oddzielnego zadania. Remont zewnetrznej
strony budynku nie jest przedmiotem niniejszego opracowania, wobec czego szczegbtowe okreslenie
zakresu prac naprawczych zostato tu pominiete.

4. Prace przygotowawcze

Prace przygotowawcze rozpocza¢ od demontazu statych elementéw wyposazenia sali — drabinek i koszy

do koszykowki. Nastepnie przystapi¢ do demontazu podtogi drewnianej razem z jej konstrukcjg drewniana.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 5
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Zdjete elementy drewniane wywiez¢ z przeznaczeniem do utylizacji. Usuna¢ warstwe izolacji z papy
odstaniajgc betonowe podtoze podtogi na gruncie. W nastepnej kolejnosci odstonié konstrukcje
wieszakowg dachu rozbierajac strop nad pomieszczeniem. Prace te nalezy rozpocza¢ od rozkucia i
usuniecia polepy na poddaszu. Gruz usuwacé na biezaco i oczyszczaé odstoniete podioze poprzez
zamiatanie. Po usunieciu polepy i oczyszczeniu drewnianego podtoza przystapi¢ do rozbierania
pozostatych elementéw stropu od spodu. Kolejnym etapem bedzie demontaz krat zabezpieczajacych okna
i instalacji centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami i instalaciji elektrycznej. Tynk na $cianach nie nadaje
sie do naprawy, wobec czego nalezy skuc¢ doktadnie caty isthiejacy tynk do warstwy konstrukcyjnej muru.
Powierzchnie Sciany wyréwnac i oczyscic. Rozku¢ istniejaca posadzke na gruncie.

Materiaty rozbiérkowe systematycznie usuwac z pomieszczenia, sktadowaé poza budynkiem w migejscu do
tego wyznaczonym segregujac wedtug rodzaju materiatu oraz sposobu utylizacji badz pézniejszego
skfadowania na wysypisku.

5. Konstrukcja

5.1. Kanaly wentylacyjne

Kanaty wentylacyjne wykonaé z betonu C 12/15 na podbudowie gr. 10 cm z betonu C10/12 wedtug

rysunkow architektonicznych - rzutu i przekroju oraz wedtug rysunkdéw branzy konstrukcyjne;.

5.2. Podtoga na gruncie

Podtoge na gruncie wykonaé¢ wedtug warstw przekrojowych na rysunkach architektonicznych. Podktad
betonowy z betonu C 10/12 zaimpregnowaé powtoka z preparatu Tytan Professional Abizol R lub
preparatem réwnowaznym. Abizol jest asfaltowym roztworem gruntujacym, lekko modyfikowany
kauczukiem syntetycznym, do stosowania pod papy termozgrzewalne i wtasciwe hydroizolacje bitumiczne.
Formuta preparatu zostata wzbogacona specjalnymi substancjami umozliwiajgcymi gtebokie wnikanie w
podtoze. Powstate powtoki sg elastyczne, silnie zwigzane z podtozem, niwelujg takze jego mikropekniecia.
Odizolowac¢ podwdjna folig izolacyjng PE zgrzewang na zaktadach lub dwukrotna papa termozgrzewalng,
ktadziong krzyzowo. Termoizolacje stanowi warstwa styropianu ekstradowanego XPS 30 gr. 10cm.
Warstwa konstrukcyjna to ptyta zelbetowa wylewana z betonu C 16/20 zbrojona siatka z pretow stalowych
& 12 o rozstawie oczek 15 x 15 cm. Miedzy ptyta podtogi a kanatem wentylacyjnym wykonac dylatacje ze
styropianu ekstradowanego gr. 2 cm. W plycie zamocowac tuleje do mocowania stupkéw do gry w
siatkbwke wedtug wytycznych producenta konstrukcji do siatkowki. Wyznaczy¢ lokalizacje stupkéw i

wykonaé fundament do osadzeni tulei o wysoko$ci 60cm.
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5.3. Podiloga sportowa

Na przygotowane podioze nalezy utozy¢ dwie warstwy folii izolacyjnej PE, o grubosci 0,2mm. Warstwy
powinny by¢ utozone krzyzowo, a poszczegdlne pasy sklejone tasmag uszczelniajaca, odporng na dziatanie
wilgoci. Na folii nalezy utozy¢ klocki poziomujgace co 50 cm, stanowigce bloczki dystansowe, na nich
podktadki gumowe grubosci 9mm. Nastepnie utozyé legary 24x 90mm na podktadkach klinowych o
mozliwosci regulacji wysokosci od 30 do 50 mm, umozliwiajacych ich odpowiednie wypoziomowanie.

Na legarach nalezy utozy¢ poprzecznie druga warstwe legarow w odstepach umieszczajgc miedzy
warstwami legaréw podktadki elastyczne unieruchomione klejem termotopliwym. Legary wierzchnie i
spodnie podktadki klinowe powinny by¢ rozmieszczone w tym samym rozstawie, przesuniete wzgledem
siebie o tak, by podktadka klinowa umieszczona byta w potowie rozstawu miedzy legarami. Po utozeniu
legaréw wierzchnich nalezy za pomoca gwozdzi przybi¢ na nie deski 24x90, azurowo w odstepach okoto
60mm, stanowigce konstrukcje slepej podtogi. Jednoczesnie z uktadaniem desek nalezy uktada¢ na nich
parkiet z deszczutek debowych o wymiarach 22x70x350 mm utozonych w jodetke. Rozstaw desek Slepej
podtogi powinien odpowiada¢ szerokosciom kolejnych rzedéw parkietu. Parkiet nalezy przymocowaé do
podtoza za pomoca gwozdzi. Po utozeniu parkiet nalezy wycyklinowac i wypetni¢ ewentualne szczeliny.
Parkiet nalezy wstepnie polakierowa¢ dwoma warstwami poliuretanowego lakieru do parkietu, na ktéry po
wyschnieciu nalezy nanies¢ linie boisk. Po wyznaczeniu boisk parkiet nalezy dodatkowo trzykrotnie pokryé
poliuretanowym lakierem do parkietu. Aby uzyska¢ mozliwos¢ wentylacji warstwy powietrznej podtogi
sportowej przewidziano wykonanie 8 kratek wentylacyjnych oraz zastosowanie listew

dylatacyjnych.

5.4. Sciany

Przygotowanie podfoza jest czynnikiem, od ktérego zalezy powodzenie catego procesu tynkowania.
Podtoze musi by¢ pozbawione wszelkich zanieczyszczen ruchomych takich jak tuszczace sie farby, kurz,
pyt, kruszace sie elementy. Ich wystapienie spowoduje zmniejszenie przyczepnosci tynku. Przed
potozeniem tynku cementowo-wapiennego, nalezy powierzchnig zagruntowaé. najpdzniej 24h przed
tynkowaniem, przy uzyciu dostepnych na rynku i dobranych pod katem poditoza jak i przeznaczenia
pomieszczenia preparatow gruntujacych. Nastepnie nalezy przystgpi¢ do potozenia tynku cementowo-
wapiennego kat. 4F. Jest to tynk wykonywany trojwarstwowo. Wykonuje sie gtadz z zaprawy dokfadnie
przetartej przez sito o oczkach 0,25mm. Gtadz nalezy starannie wygtadzi¢ packa metalowa lub drewniana
co spowoduje otrzymanie réwnej i bardzo gtadkiej powierzchni tynku. Podczas ostatecznego wykanczania
powierzchni stosuje sie packe pokryta filcem. Nadaje to bardzo gtadkg powierzchnie.

Nastepnie sciany pomalowac farbami lateksowymi. Aby zmniejszy¢ chtonnosé podioza oraz by poprawic
przyczepnosé farb wykonczeniowych oraz umozliwi¢ ich rGwnomierne wysychanie malowanie nalezy
rozpocza¢ od zastosowania lateksowej farby gruntujacej.. Po wyschnieciu warstwy gruntujacej mozna

naktada¢ emulsje nawierzchniowa. Powierzchnie malujemy pasami na szeroko$¢ okoto trzy razy wieksza

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 7
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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od szerokosci watka, doktadnie rozprowadzajgc farbe ruchami w gére i w dot. Nalezy zwracaé uwage aby
naktadac takg sama ilo$¢ farby na takg sama powierzchnie sciany. Podczas ,wygtadzania” jeszcze
mokrej warstwy wykonczeniowej watek nalezy prowadzi¢ tylko w jednym kierunku, gdyz inna technika
spowoduije, ze rézne fragmenty $ciany beda miaty odmiennie ukierunkowang strukture, odbijajaca swiatto

w innych kierunkach, postrzegang jako smugi.

5.5. Strop

Odstoniete dolne belki konstrukcji wieszakowej oczysci¢ i zaimpregnowac srodkiem ognio- i grzybo- i
owadobdjczym. Od dotu przybi¢ ruszt z desek 19x90mm. W przestrzen miedzy belkami wigzaréw
wieszakowych konstrukcji utozy¢ styropian EPS 040 gr. 20cm. Ocieplenie przykry¢ ptytg OSB gr. 18cm na
ruszcie drewnianym 40x50mm co ok. 60 cm. Od spodu stropu zamocowac ptyty Rockfon Samson gr.
40mm wedtug wytycznych producenta.

Rockfon Samson to ptyty o wysokiej odpornosci na uderzenia przeznaczone do pomieszczen o duzym
poziomie aktywnosci ruchowej takich jak szkoty i sale sportowe. Wysoki wspétczynnik pochtaniania
dzwieku ptyt Samson pozwala na uzyskanie optymalnych warunkéw akustycznych w tych zwykle bardzo
gtosnych pomieszczeniach. W obiektach sportowych Samson powinien by¢ instalowany w systemie

OlympiaPlus dla uzyskania najwyzszej odpornosci na uderzenia (klasa 1A). W pomieszczeniach, w
ktérych sufity sg w mniejszym stopniu narazone na uderzenia. Plyty sufitowe Samson zostaty wykonane z

czystej wetny mineralnej. Posiadajg specjalng pleciona, strukturalng powierzchnie odporna na perforacje.
Spetniajg wymagania dotyczace odpornosci na uderzenia zgodnie z normg EN 13964, aneks D.normg DIN
18032-3. Moga by¢ montowane bezposrednio przy uzyciu systemu Rockfon Samson. Moga byc¢ réwniez
montowane w pomieszczeniach o mniejszym ryzyku uderzen z zastosowaniem systemu RockLink 24 oraz
klipséw przytrzymujacych ptyte od spodniej strony.

Pochtanianie dzwieku mierzone jest zgodnie z ISO 354. Praktyczny wspétczynnik pochtaniania dzwieku ap,
wskaznik pochtaniania dzwieku ay oraz klasy pochtaniania dzwieku sa obliczane zgodnie z ISO 11654.
Wartos¢ wspotczynnika redukcji hatasu NRC jest wyznaczana zgodnie z ASTM C423.

Piyty sufitowe Rockfon wykonane sg ze skalnej wetny mineralnej. Wetna skalna jest materiatem niepalnym
o temperaturze topnienia wtdkien powyzej 1000°C.

Klasa reakcji na ogien - Euroklasa A1 zgodnie z EN 13501-1.

Wiasciwosci ogniochronne wetny skalnej sprawiaja, ze ptyty sufitowe Rockfon stanowig ostone
przeciwogniowg dla elementéw konstrukcyjnych budynku. Odpornos¢ ogniowa wybranych sufitow Rockfon
zostafa sklasyfikowana zgodnie z norma europejskg EN 13501-2 oraz normami krajowymi w zaleznosci od
wymagan lokalnych przepiséw budowlanych.

Wetna skalna nie zawiera zadnych substancji odzywczych, dlatego nie stanowi pozywki dla szkodliwych
mikroorganizmow. Sufity Rockfon posiadajg Atest Higieniczny PZH nr HK/B/1075/01/2007.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 8
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Powierzchnia moze by¢ odkurzana przy pomocy nasadki z miekkg szczotka, przy uzyciu gabki badz
Sciereczki oraz cieptej wody (max 40°C) z lekko zasadowym detergentem (max pH 10) bez alkoholu,
amoniaku czy chloru. Czyszczenie wilgotng gabka czy sciereczka moze pozostawi¢ powierzchnie ptyt
nieco bardziej btyszczaca, dlatego dla lepszego efektu zalecane jest czyszczenie catej powierzchni sufitu.

6. Stolarka okienna i drzwiowa
6.1. Stolarka okienna

Zamontowaé okna z PCV jako zestawy sktadajace sie z okna gérnego, belki poprzecznej usztywniajacej
oraz okna dolnego. Okna gérne uchylne, dolne natomiast rozwierane. Belka usztywniajaca o profilu
wielokomorowym zbrojonym ksztattownikiem stalowym. Ksztatt profilu i sposéb potaczenia z oknami
dobierze producent okien. Okna z PCV o profili 5-cio komorowym zbrojonym ksztattownikiem stalowym,
jednoramowe z okuciami obwiedniowymi. Szyby niskoemisyjne, szklenie szktem termofloat z argonem.

U < 1,1 W/m?K — szkfo oraz profil. Okna wyposazone w nawiewniki spetniajace norme infiltracji powietrza,
higrosterowane, np. model EMM firmy AERECO lub rownowazne. Gérne okna rozwierane wyposazy¢ w
system umozliwiajacy otwieranie z poziomu podtogi oraz w system 3-stopniowej regulacji otwarcia.

Montaz okien wykonac¢ zgodnie z technologig producenta.

Wraz z wymiang okien nalezy wymienic réwniez parapety wewnetrzne i zewnetrzne. Parapety wewnetrzne
z ptyty na bazie zywic w kolorach jasnych lub ptyta wiérowa, wykonana w nowoczesnej technologii
zapewniajacej odpowiednig wytrzymatos¢. Parapety zewnetrzne z blachy stalowej powlekanej malowane;

proszkowo.

6.2. Stolarka drzwiowa

W mianie podlegajg drzwi wewnetrzne do sali gimnastycznej i zaplecza magazynowego przy sali oraz
drzwi do przedsionka wejsciowego w taczniku — w technologii konstrukcji aluminiowe oraz drzwi
zewnetrzne do przedsionka tgcznika — w technologii drewniane;.

Drzwi zewnetrzne drewniane na profilach drewnianych klejonych, ptyciny petne, wewnatrz ocieplone, w
srodku jednostronnie obite blachg stalowa stanowigca zabezpieczenie antywlamaniowe, wyposazone w
okucia stalowe, klamki, zamek antywiamaniowy oraz samozamykacz. Okucia systemowe, zamek
wpuszczany z wkladka patentowa, zawiasy stalowe z regulacjg, samozamykacze z blokadg potozenia
otwartego.

Drzwi wewnetrzne na profilach aluminiowych wielokomorowych, panele aluminiowe petne o
podwyzszonych parametrach izolacji akustycznej, wyposazone w pochwyty, zamek, wyposazone w
blokade skrzydta dodatkowego oraz samozamykacze. Otwor po petnym otwarciu skrzydta gtéwnego musi

mie¢ szerokos¢é nie mniej niz 90 cm w Swietle skrajnych elementéw ograniczajacych.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 9
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
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Ze wzgledu na technologie wykonania budynku, technologie produkcji oraz w celu precyzyjnego montazu
zobowigzuje sie Wykonawce stolarki lub $lusarki zewnetrznej oraz wewnetrznej do pobrania miar w
naturze po uprzednim skuciu tynku z osciezy.

Montaz drzwi aluminiowych wykonac¢ zgodnie instrukcjg montazu stolarki aluminiowej dostarczong przez

producenta.

UWAGA! Ze wzgledu na technologie wykonania budynku, technologie produkcji oraz w celu precyzyjnego
montazu zobowigzuje sie Wykonawce stolarki lub slusarki zewnetrznej oraz wewnetrznej do pobrania miar

w naturze po uprzednim skuciu tynku z osciezy.

7. Wyposazenie instalacyjne

7.1. Instalacja centralnego ogrzewania

Nowa instalacje centralnego ogrzewania oraz dobor grzejnikow wykonac¢ zgodnie z projektem branzy

sanitarnej. Przewody prowadzi¢ wzdtuz korytarzy szkoty do wezta cieplnego.

7.2. Instalacja wentylacji mechanicznej

Wentylacje mechaniczng sali gimnastycznej wykona¢ zgodnie z projektem branzowym. Zaprojektowano
jeden uktad nawiewno-wywiewny obstugujacy pomieszczenie sali gimnastycznej. Do nawiewu i wywiewu
zaprojektowano centrale wentylacyjng w wersji dachowej z odzyskiem ciepta, wyposazong w filtr
powietrza, nagrzewnice wodng i wymiennik krzyzowy. Na przewodach wchodzacych i wychodzacych z
centrali zaprojektowano kanatowe ttumiki hatasu. Centrale zlokalizowano na zewnatrz budynku, na Scianie
szczytowej i wyposazono w automatyke sterujaca réwnoczesnie nawiewem i wywiewem powietrza.
Skrzynke sterujaca centralg umiesci¢é w pomieszczeniu magazynu, przy drzwiach wejsciowych do sali
gimnastycznej. Do obstugi centrali wykonaé¢ nalezy podest stalowy zabezpieczony barierkg montowany na
stupach stalowych zakotwionych do fundamentéw punktowych. Podest wykona¢ wedtug opracowania

branzy konstrukcyjne;j.

7.3. Instalacje elektryczne

Instalacje elektryczne pomieszczenia sali gimnastycznej wykona¢ wedtug opracowania branzy
elektryczne;j.
Wymagane norma natezenie o$wietlenia sal gimnastycznych wynosi 300 Ix. Doboru opraw dokonano dla

obliczeniowego natezenia oswietlenia 380 Ix. Zamontowanych bedzie 8 sztuk opraw o mocy 250W kazda.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 10
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
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Zaprojektowano réwniez oswietlenie awaryjne oraz instalacje sterowania elektronicznej tablicy wynikéw.

Instalacje elektryczne wyposazono w wymagang prawem ochrone od porazen pradem.

8. Konstrukcja wsporcza pod centrale wentylacji mechanicznej

Konstrukcje wsporczg pod centrale wentylacji mechanicznej zaprojektowano w postaci pomostu opartego

na wspornikach i podporach wykonanych z profili stalowych. Podtoge pomostu wykonac¢ z kratek Wema.

Stupy z rur kwadratowych 100x100x5, mocowanych do zelbetowych fundamentéw przy pomocy stalowych

blach weztowych. Fundamenty z betonu C16/20 zbrojone pretami ¢12 ze stali St3S. Balustrady wykonac¢ z

profili zamknietych 40x40, 20x20 i ptaskownikéw stalowych. Wejscie na pomost w postaci drabiny z rur

stalowych o $rednicy 44,5 mm i 25 mm.

Calg konstrukcje nalezy oczysci¢ do stopnia czystosci Sa 22 i pokry¢ powltokg malarskg w ukfadzie

warstw zapewniajacym trwato$¢ powtoki w okresie srednim zgodnie z PN-EN ISO 12944-1 (M) — od 5 do

15 lat. Przyktadowe typ powtok malarskich o tej trwatosci podano ponizej:

. . Grubosé
Powtoka nawierzchniowa )
Powtoka gruntowa . ) nominalna
tacznie z miedzy warstwowg
systemu p
Substancja Liczba Substancja Liczba
btonotwércza warstw btonotwércza warstw
Zalecany
EP 1-2 EP 1-2 160
Dopuszczalny
AK 1-2 AK 2-3 200
EP 1 AY 1 200
AK, AY, CR 1-2 AY 1-2 160

AK — alkilowe,
CR — chlorokauczukowe,
AY — akrylowe,

EP - epoksydowe

Powtoki malarskie nanosi¢ natryskowo lub przez naktadanie pedzlem badz watkiem

9. Wyposazenie sportowe

9.1. Zestaw do siatkowki

Zestaw do siatkdwki sktada sie z tulei do mocowania stupkow do siatkowki, stupki, bloczek naciagu,

siatka.

Fundament pod stupki do siatkéwki wykona¢ wg rysunku rzutu parteru z rozmieszczeniem statych

elementow wyposazenia sali, rysunkiem detalu fundamentu pod stupek i opisami technicznymi oraz

instrukcjg producenta zestawu do siatkowki.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych

celéw niz_opisane w umowie.
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Uwaga — pamieta¢ o osadzeniu tulei z nachyleniem 2° na zewnatrz boiska.
9.2. Tablice do koszykdowki

Na $cianach szczytowych zamontowac statg konstrukcje do koszykéwki. Wykonane z profili stalowych
zamknietych, malowanych lakierem proszkowym, mocowana jest do konstrukcji no$nej obiektu.
Zastosowane materiaty konstrukcyjne zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkowania, jak i stabilnos¢
mocowanych tablic z obreczami. Przeznaczona do mocowania wszystkich rodzajow tablic przy odlegtosci
czota tablicy od sciany do 120 cm. Produkowana w wersji z zamocowaniem uniwersalnym do $ciany oraz z
zamocowaniem do stupa. Norma F.I.B.A. Wszystkie konstrukcje mocujace do koszykowki posiadajg
certyfikat na zgodno$¢ z normami COBRABID BBC Biuro Badan i Certyfikacji w Warszawie. Montaz
konstrukcji wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Na scianach bocznych zamontowac¢ konstrukcje do koszykdwki uchylne, sktadane na bok na Sciane.
Konstrukcja pozwala na ztozenie tablicy koszykéwki w poziomie na $ciane przez reczne odciagniecie
blokady przy pomocy specjalnego uchwytu. Wykonana z profili stalowych zamknietych, malowanych
lakierem proszkowym, mocowana jest do konstrukcji noénej obiektu. Zastosowane materiaty
konstrukcyjne zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkowania, jak i stabilnos¢ mocowanych tablic z
obreczami. Przeznaczona do mocowania wszystkich rodzajow tablic przy odlegtosci czofa tablicy od $ciany
od 100 cm do 220 cm. Norma F.I.B.A. Wszystkie konstrukcje mocujace posiadaja certyfikat na zgodnosc¢
z normami COBRABID BBC Biuro Badan i Certyfikacji w Warszawie. Montaz konstrukcji wykona¢ zgodnie
z zaleceniami producenta.

Uwaga — ze wzgledow bezpieczenstwa w zwigzku z rozmieszczeniem drabinek gimnastycznych, nie

zmieniac¢ kierunku sktadania konstrukcji do koszykéwki zamontowanych na scianach bocznych.

9.3. Drabinki

Wyposazenie sali stanowig tez przyscienne drabinki rehabilitacyjne podwadjne szer. 1,80 m i wys. 2,5 m, z
certyfikatem, atestem lub deklaracja zgodnosci z PN-EN zapewniajace bezpieczne uzytkowanie, szt. 10.
Boki wykonane z drewna iglastego, szczeble z drewna bukowego. Cato$¢ malowana lakierem
bezbarwnym ekologicznym.

Kazda drabinka mocowana wspornikami stalowymi do belki mocujacej drabinki oraz wspornikami
stalowymi do podtogi. Drabinki mocowane wzdtuz $ciany odsuniete przed grzejniki.

Rozmiesci¢ drabinki zgodnie z rysunkiem rzutu parteru z rozmieszczeniem statych elementéw
wyposazenia Sali i instrukcjg producenta. llos¢ przewidzianych drabinek — 14 szt. podwéjnych i 2 szt.

pojedynczych.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 12
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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9.4. Elektroniczna tablica wynikow sportowych

Tablica wynikow sportowych wymiarach 130x100x10cm mocowana do do $ciany budynku miedzy oknami
sali gimnastycznej nawysokosci 310cm od poziomu podfogi. Montaz wykona¢ kotwami np. HILTI.
Zasilanie tablicy i ochrona przeciwporazeniowa wynikéw wedtug opracowania branzy elektryczne;.

9.5. Rolety na rolkach do mocowania dekoracji

Rolety montowa¢ w pasach miedzyokiennych. Na pasach miedzyokiennych w sali sportowej nalezy
zamontowac wewnetrzne rolety z napedem silnikowym mocowane do Sciany i stuzace do mocowania
dekoraciji.

Kaseta z montazem nasciennym, w kolorze biatym lub ciemnego aluminium, naped elektryczny typu
+AXIS-Standard” — lub réwnowazny, belka dolna typu FG40, prowadnica typu G31. Montaz wedtug

wytycznych producenta.

9.6. Pitkochwyty

Podczas przeprowadzania w szkotach zaje¢ sportowych sciany, sufity i okna sg narazone na obicia pitkg,
przez ucznidw prawie przez caty czas. Tak samo fatwo ucierpie¢ moga elementy okreslenia, czy tez klatki
wentylacyjne, albo inne elementy ,wystajgce” ze Scian i sufitu. Po przytwierdzeniu siatki za pomoca
odpowiednich naciggéw mozna ograniczy¢ wiele szkdd.

Stosowanie pitkochwytéw na okna z siatki z tworzywa naciagnietej odpowiednio mocno na
zamontowanych naciagach. Polipropylen, z ktérego zazwyczaj powstaja takie siatki bardzo dobrze
neutralizuje energie uderzen pitek, dzieki czemu wszystko niepozadane efekty stosowania krat

metalowych nie majg w tym przypadku miejsca.

9.7. Bramki do pitki recznej

Na Scianach szczytowych, w osi podiuznej, zamocowac na $cianie listwy drewniane o wymiarach 10x3cm i

rozstawie krawedzi zewnetrznych 3x2m
9.8. Zabezpieczenia tynku w strefie bramek
W strefie bramek, na powierzchni 450x700 cm na $cianie zamontowac ptyty Rockfon Samson gr. 40mm

zgodnie z technologig producenta. Plyty wysokoodporne na uderzenia, o dobrych parametrach ttumienia

dzwiekow, tatwe w utrzymaniu czystosci.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 13
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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UWAGA: Z uwagi na ciagte uzytkowanie obiektu nie mozna bylo na etapie projektu budowlanego

dokona¢ petnej inwentaryzaciji elementéw konstrukcyjnych ( dotyczy warstw pod parkietem oraz

konstrukcji pod blacha na suficie) a za tym w pelni wiarygodnej oceny stanu technicznego

ustroju konstrukcyjnego. Po odstonieciu elementéw konstrukcyjnych nalezy dokonaé¢ oceny stanu

technicznego i potwierdzi¢ przez jednostke projektowa prawidiowosé przyjetych rozwiazan w

projekcie budowlanym lub dokona¢ ewentualnych zmian projektowych.

Projektant:
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Opis techniczny

Rysunki

Karty katalogowe i instrukcje
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Budowlana

Projektant Aleksandra Wa-44/99 MA 0410
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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 6 w Ptocku przy ul.
Jachowicza 20.

Budynek bedacy przedmiotem opracowania zostat wybudowany w latach szescdziesigtych ubiegtego
stulecia. Jest to obiekt parterowy, niepodpiwniczony, potaczony tacznikiem z budynkiem szkoty.
Powierzchnia uzytkowa sali gimnastycznej — 200,76 m?

Wysokos¢ pomieszczenia — 6,12 m

Przekrycie dachem wielospadowym z odwodnieniem zewnetrznym.

Budynek nie jest budynkiem zabytkowym, jednak znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej.

Zakres opracowania w zakresie prac architektoniczno konstrukcyjnych obejmuje projekt remontu $cian od
strony wewnetrznej, wymiane podtogi sportowej wraz z podbudowa, wymiane stropu nad salg z
pozostawieniem istniejacej konstrukcji dachu, wymiane okien w sali gimnastycznej oraz drzwi w
przedsionku tacznika — razem sztuk 4, wymiane wyeksploatowanego wyposazenia oraz doposazenie w
urzadzenia dodatkowe podnoszace standard obiektu. W zakresie prac instalacyjnych projektuje sie
instalacje wentylacji mechanicznej, wymiane instalacji c.0. — wymiana grzejnikéw w sali wraz z wymiang
przewodow doprowadzajacych ogrzewanie z wezia cieplnego, wymiane oswietlenia sali oraz oswietlenie
awaryjne, zasilanie elektronicznej tablicy wynikéw. Celem projektu jest polepszenie waloréw uzytkowych
obiektu, podniesienie standardu obiektu i dostosowanie do obowigzujgcych, wymaganych przepisami,

zabezpieczen w zakresie bezpieczenstwa uzytkownikow.

2. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora — umowa nr 172/WIR.111./Z/1365/2014

- Wytyczne Zleceniodawcy

- Dokumentacja techniczna udostepniona przez Inwestora

- Rozporzadzenie Min. Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. z pdézn. zm. ,w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie”.

- Rozporzadzenie Min. Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dn. 25.04.2012 r. ,w sprawie

szczego6towego zakresu i formy projektu budowlanego”.
3. Opis stanu istniejacego :
Stan konstrukcji budynku dobry. Podczas ogledzin nie stwierdzono uszkodzen mogacych wptywac na

zmniejszenie nosnosci elementéw lub bezpieczenstwo uzytkownikdéw. Nie stwierdzono peknieé $cian

budynku, jedynie zarysowania i niewielkie pekniecia tynku, a miejscami, w obrebie rur spustowych, narozy

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 4
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wklestych scian, pod dachem i pod parapetami okien rowniez niewielkie odparzenia i drobne ubytki tynku.
Na Scianie szczytowej w poziomie przyziemia zatozony nowy tynk, na ktérym pojawity sie juz ponowne
zarysowania. Na tgczeniu z tynkiem starym widoczne szczeliny, ktére pozwalajg wodom opadowym na
penetracje i skutkujg pekaniem tynku. Opaska wokét budynku nieréwna, z licznymi zanizeniami i
miejscowymi spadkami ku Scianie, widoczne miejscowe ubytki opaski, w szczegdlnosci przy rurze
spustowej. Tynk wewnetrzny z zarysowaniami i spekaniami, nieliczne ubytki, liczne slady po naprawach
tynkarskich, powierzchnia nieréwna, widoczne podpowtokowe odspojenia od lica muru. Podtoga
drewniana — parkiet w znacznym stopniu wyeksploatowany. Stolarka okienna z PCV widocznymi
wypaczeniami i odksztatceniami, nieszczelna. Stolarka drzwiowa drewniana, wyeksploatowana. Gzyms
pod stropem z ubytkami tynku na krawedziach, bez odparzen i obluzowanych elementéw mogacych
zagrazac bezpieczenstwu. Konstrukcja dachu drewniana wieszakowa. Stan elementéw konstrukcyjnych
dobry — na belkach widoczne slady dawnych zaciekéw i niewielkie naturalne rozwarstwienia mieszczace
sie w granicach okreslonych norma. Niektére elementy konstrukcji wymienione. Polepa nieréwna, z
miejscowymi ubytkami, kruszeniami, popekana. Od spodu strop ostoniety blachg — powyginang od
uderzen pitki. Instalacja oswietleniowa stara, oprawy nie spetniajg wymogow na tezenia swiatta,
bezpieczenstwa dla sal gimnastycznych, nie zabezpieczone przed uderzeniami. Brak oswietlenia
awaryjnego. Instalacja centralnego ogrzewania stara zeliwna, w znacznym stopniu niesprawna. Brak

wentylacji mechanicznej zapewniajacej prawidtowg wymiane powietrza.

3.1. Zalecenia napraw

e Tynki wewnetrzne sku¢ i wykona¢ nowy tynk cementowo-wapienny kat. 4F.

e Wymieni¢ konstrukcje podtogi sportowe;j.

e Wymienic stolarke okienng i drzwiowa.

e Wymienic strop nad salg za wyjgtkiem wieszakowej konstrukcji dachu.

e Wymienic¢ instalacje centralnego ogrzewania i grzejniki.

e Wykonac¢ wentylacje mechaniczna.

e Wymienic instalacje o$wietleniowa.

e Zatozy¢ os$wietlenie awaryjne.

e Dokonac¢ napraw uszkodzen zewnetrznych — w ramach oddzielnego zadania. Remont zewnetrznej
strony budynku nie jest przedmiotem niniejszego opracowania, wobec czego szczegbtowe okreslenie
zakresu prac naprawczych zostato tu pominiete.

4. Prace przygotowawcze

Prace przygotowawcze rozpocza¢ od demontazu statych elementéw wyposazenia sali — drabinek i koszy

do koszykowki. Nastepnie przystapi¢ do demontazu podtogi drewnianej razem z jej konstrukcjg drewniana.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 5
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Zdjete elementy drewniane wywiez¢ z przeznaczeniem do utylizacji. Usuna¢ warstwe izolacji z papy
odstaniajgc betonowe podtoze podtogi na gruncie. W nastepnej kolejnosci odstonié konstrukcje
wieszakowg dachu rozbierajac strop nad pomieszczeniem. Prace te nalezy rozpocza¢ od rozkucia i
usuniecia polepy na poddaszu. Gruz usuwacé na biezaco i oczyszczaé odstoniete podioze poprzez
zamiatanie. Po usunieciu polepy i oczyszczeniu drewnianego podtoza przystapi¢ do rozbierania
pozostatych elementéw stropu od spodu. Kolejnym etapem bedzie demontaz krat zabezpieczajacych okna
i instalacji centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami i instalaciji elektrycznej. Tynk na $cianach nie nadaje
sie do naprawy, wobec czego nalezy skuc¢ doktadnie caty isthiejacy tynk do warstwy konstrukcyjnej muru.
Powierzchnie Sciany wyréwnac i oczyscic. Rozku¢ istniejaca posadzke na gruncie.

Materiaty rozbiérkowe systematycznie usuwac z pomieszczenia, sktadowaé poza budynkiem w migejscu do
tego wyznaczonym segregujac wedtug rodzaju materiatu oraz sposobu utylizacji badz pézniejszego
skfadowania na wysypisku.

5. Konstrukcja

5.1. Kanaly wentylacyjne

Kanaty wentylacyjne wykonaé z betonu C 12/15 na podbudowie gr. 10 cm z betonu C10/12 wedtug

rysunkow architektonicznych - rzutu i przekroju oraz wedtug rysunkdéw branzy konstrukcyjne;.

5.2. Podtoga na gruncie

Podtoge na gruncie wykonaé¢ wedtug warstw przekrojowych na rysunkach architektonicznych. Podktad
betonowy z betonu C 10/12 zaimpregnowaé powtoka z preparatu Tytan Professional Abizol R lub
preparatem réwnowaznym. Abizol jest asfaltowym roztworem gruntujacym, lekko modyfikowany
kauczukiem syntetycznym, do stosowania pod papy termozgrzewalne i wtasciwe hydroizolacje bitumiczne.
Formuta preparatu zostata wzbogacona specjalnymi substancjami umozliwiajgcymi gtebokie wnikanie w
podtoze. Powstate powtoki sg elastyczne, silnie zwigzane z podtozem, niwelujg takze jego mikropekniecia.
Odizolowac¢ podwdjna folig izolacyjng PE zgrzewang na zaktadach lub dwukrotna papa termozgrzewalng,
ktadziong krzyzowo. Termoizolacje stanowi warstwa styropianu ekstradowanego XPS 30 gr. 10cm.
Warstwa konstrukcyjna to ptyta zelbetowa wylewana z betonu C 16/20 zbrojona siatka z pretow stalowych
& 12 o rozstawie oczek 15 x 15 cm. Miedzy ptyta podtogi a kanatem wentylacyjnym wykonac dylatacje ze
styropianu ekstradowanego gr. 2 cm. W plycie zamocowac tuleje do mocowania stupkéw do gry w
siatkbwke wedtug wytycznych producenta konstrukcji do siatkowki. Wyznaczy¢ lokalizacje stupkéw i

wykonaé fundament do osadzeni tulei o wysoko$ci 60cm.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 6
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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5.3. Podiloga sportowa

Na przygotowane podioze nalezy utozy¢ dwie warstwy folii izolacyjnej PE, o grubosci 0,2mm. Warstwy
powinny by¢ utozone krzyzowo, a poszczegdlne pasy sklejone tasmag uszczelniajaca, odporng na dziatanie
wilgoci. Na folii nalezy utozy¢ klocki poziomujgace co 50 cm, stanowigce bloczki dystansowe, na nich
podktadki gumowe grubosci 9mm. Nastepnie utozyé legary 24x 90mm na podktadkach klinowych o
mozliwosci regulacji wysokosci od 30 do 50 mm, umozliwiajacych ich odpowiednie wypoziomowanie.

Na legarach nalezy utozy¢ poprzecznie druga warstwe legarow w odstepach umieszczajgc miedzy
warstwami legaréw podktadki elastyczne unieruchomione klejem termotopliwym. Legary wierzchnie i
spodnie podktadki klinowe powinny by¢ rozmieszczone w tym samym rozstawie, przesuniete wzgledem
siebie o tak, by podktadka klinowa umieszczona byta w potowie rozstawu miedzy legarami. Po utozeniu
legaréw wierzchnich nalezy za pomoca gwozdzi przybi¢ na nie deski 24x90, azurowo w odstepach okoto
60mm, stanowigce konstrukcje slepej podtogi. Jednoczesnie z uktadaniem desek nalezy uktada¢ na nich
parkiet z deszczutek debowych o wymiarach 22x70x350 mm utozonych w jodetke. Rozstaw desek Slepej
podtogi powinien odpowiada¢ szerokosciom kolejnych rzedéw parkietu. Parkiet nalezy przymocowaé do
podtoza za pomoca gwozdzi. Po utozeniu parkiet nalezy wycyklinowac i wypetni¢ ewentualne szczeliny.
Parkiet nalezy wstepnie polakierowa¢ dwoma warstwami poliuretanowego lakieru do parkietu, na ktéry po
wyschnieciu nalezy nanies¢ linie boisk. Po wyznaczeniu boisk parkiet nalezy dodatkowo trzykrotnie pokryé
poliuretanowym lakierem do parkietu. Aby uzyska¢ mozliwos¢ wentylacji warstwy powietrznej podtogi
sportowej przewidziano wykonanie 8 kratek wentylacyjnych oraz zastosowanie listew

dylatacyjnych.

5.4. Sciany

Przygotowanie podfoza jest czynnikiem, od ktérego zalezy powodzenie catego procesu tynkowania.
Podtoze musi by¢ pozbawione wszelkich zanieczyszczen ruchomych takich jak tuszczace sie farby, kurz,
pyt, kruszace sie elementy. Ich wystapienie spowoduje zmniejszenie przyczepnosci tynku. Przed
potozeniem tynku cementowo-wapiennego, nalezy powierzchnig zagruntowaé. najpdzniej 24h przed
tynkowaniem, przy uzyciu dostepnych na rynku i dobranych pod katem poditoza jak i przeznaczenia
pomieszczenia preparatow gruntujacych. Nastepnie nalezy przystgpi¢ do potozenia tynku cementowo-
wapiennego kat. 4F. Jest to tynk wykonywany trojwarstwowo. Wykonuje sie gtadz z zaprawy dokfadnie
przetartej przez sito o oczkach 0,25mm. Gtadz nalezy starannie wygtadzi¢ packa metalowa lub drewniana
co spowoduje otrzymanie réwnej i bardzo gtadkiej powierzchni tynku. Podczas ostatecznego wykanczania
powierzchni stosuje sie packe pokryta filcem. Nadaje to bardzo gtadkg powierzchnie.

Nastepnie sciany pomalowac farbami lateksowymi. Aby zmniejszy¢ chtonnosé podioza oraz by poprawic
przyczepnosé farb wykonczeniowych oraz umozliwi¢ ich rGwnomierne wysychanie malowanie nalezy
rozpocza¢ od zastosowania lateksowej farby gruntujacej.. Po wyschnieciu warstwy gruntujacej mozna

naktada¢ emulsje nawierzchniowa. Powierzchnie malujemy pasami na szeroko$¢ okoto trzy razy wieksza

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 7
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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od szerokosci watka, doktadnie rozprowadzajgc farbe ruchami w gére i w dot. Nalezy zwracaé uwage aby
naktadac takg sama ilo$¢ farby na takg sama powierzchnie sciany. Podczas ,wygtadzania” jeszcze
mokrej warstwy wykonczeniowej watek nalezy prowadzi¢ tylko w jednym kierunku, gdyz inna technika
spowoduije, ze rézne fragmenty $ciany beda miaty odmiennie ukierunkowang strukture, odbijajaca swiatto

w innych kierunkach, postrzegang jako smugi.

5.5. Strop

Odstoniete dolne belki konstrukcji wieszakowej oczysci¢ i zaimpregnowac srodkiem ognio- i grzybo- i
owadobdjczym. Od dotu przybi¢ ruszt z desek 19x90mm. W przestrzen miedzy belkami wigzaréw
wieszakowych konstrukcji utozy¢ styropian EPS 040 gr. 20cm. Ocieplenie przykry¢ ptytg OSB gr. 18cm na
ruszcie drewnianym 40x50mm co ok. 60 cm. Od spodu stropu zamocowac ptyty Rockfon Samson gr.
40mm wedtug wytycznych producenta.

Rockfon Samson to ptyty o wysokiej odpornosci na uderzenia przeznaczone do pomieszczen o duzym
poziomie aktywnosci ruchowej takich jak szkoty i sale sportowe. Wysoki wspétczynnik pochtaniania
dzwieku ptyt Samson pozwala na uzyskanie optymalnych warunkéw akustycznych w tych zwykle bardzo
gtosnych pomieszczeniach. W obiektach sportowych Samson powinien by¢ instalowany w systemie

OlympiaPlus dla uzyskania najwyzszej odpornosci na uderzenia (klasa 1A). W pomieszczeniach, w
ktérych sufity sg w mniejszym stopniu narazone na uderzenia. Plyty sufitowe Samson zostaty wykonane z

czystej wetny mineralnej. Posiadajg specjalng pleciona, strukturalng powierzchnie odporna na perforacje.
Spetniajg wymagania dotyczace odpornosci na uderzenia zgodnie z normg EN 13964, aneks D.normg DIN
18032-3. Moga by¢ montowane bezposrednio przy uzyciu systemu Rockfon Samson. Moga byc¢ réwniez
montowane w pomieszczeniach o mniejszym ryzyku uderzen z zastosowaniem systemu RockLink 24 oraz
klipséw przytrzymujacych ptyte od spodniej strony.

Pochtanianie dzwieku mierzone jest zgodnie z ISO 354. Praktyczny wspétczynnik pochtaniania dzwieku ap,
wskaznik pochtaniania dzwieku ay oraz klasy pochtaniania dzwieku sa obliczane zgodnie z ISO 11654.
Wartos¢ wspotczynnika redukcji hatasu NRC jest wyznaczana zgodnie z ASTM C423.

Piyty sufitowe Rockfon wykonane sg ze skalnej wetny mineralnej. Wetna skalna jest materiatem niepalnym
o temperaturze topnienia wtdkien powyzej 1000°C.

Klasa reakcji na ogien - Euroklasa A1 zgodnie z EN 13501-1.

Wiasciwosci ogniochronne wetny skalnej sprawiaja, ze ptyty sufitowe Rockfon stanowig ostone
przeciwogniowg dla elementéw konstrukcyjnych budynku. Odpornos¢ ogniowa wybranych sufitow Rockfon
zostafa sklasyfikowana zgodnie z norma europejskg EN 13501-2 oraz normami krajowymi w zaleznosci od
wymagan lokalnych przepiséw budowlanych.

Wetna skalna nie zawiera zadnych substancji odzywczych, dlatego nie stanowi pozywki dla szkodliwych
mikroorganizmow. Sufity Rockfon posiadajg Atest Higieniczny PZH nr HK/B/1075/01/2007.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 8
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
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Powierzchnia moze by¢ odkurzana przy pomocy nasadki z miekkg szczotka, przy uzyciu gabki badz
Sciereczki oraz cieptej wody (max 40°C) z lekko zasadowym detergentem (max pH 10) bez alkoholu,
amoniaku czy chloru. Czyszczenie wilgotng gabka czy sciereczka moze pozostawi¢ powierzchnie ptyt
nieco bardziej btyszczaca, dlatego dla lepszego efektu zalecane jest czyszczenie catej powierzchni sufitu.

6. Stolarka okienna i drzwiowa
6.1. Stolarka okienna

Zamontowaé okna z PCV jako zestawy sktadajace sie z okna gérnego, belki poprzecznej usztywniajacej
oraz okna dolnego. Okna gérne uchylne, dolne natomiast rozwierane. Belka usztywniajaca o profilu
wielokomorowym zbrojonym ksztattownikiem stalowym. Ksztatt profilu i sposéb potaczenia z oknami
dobierze producent okien. Okna z PCV o profili 5-cio komorowym zbrojonym ksztattownikiem stalowym,
jednoramowe z okuciami obwiedniowymi. Szyby niskoemisyjne, szklenie szktem termofloat z argonem.

U < 1,1 W/m?K — szkfo oraz profil. Okna wyposazone w nawiewniki spetniajace norme infiltracji powietrza,
higrosterowane, np. model EMM firmy AERECO lub rownowazne. Gérne okna rozwierane wyposazy¢ w
system umozliwiajacy otwieranie z poziomu podtogi oraz w system 3-stopniowej regulacji otwarcia.

Montaz okien wykonac¢ zgodnie z technologig producenta.

Wraz z wymiang okien nalezy wymienic réwniez parapety wewnetrzne i zewnetrzne. Parapety wewnetrzne
z ptyty na bazie zywic w kolorach jasnych lub ptyta wiérowa, wykonana w nowoczesnej technologii
zapewniajacej odpowiednig wytrzymatos¢. Parapety zewnetrzne z blachy stalowej powlekanej malowane;

proszkowo.

6.2. Stolarka drzwiowa

W mianie podlegajg drzwi wewnetrzne do sali gimnastycznej i zaplecza magazynowego przy sali oraz
drzwi do przedsionka wejsciowego w taczniku — w technologii konstrukcji aluminiowe oraz drzwi
zewnetrzne do przedsionka tgcznika — w technologii drewniane;.

Drzwi zewnetrzne drewniane na profilach drewnianych klejonych, ptyciny petne, wewnatrz ocieplone, w
srodku jednostronnie obite blachg stalowa stanowigca zabezpieczenie antywlamaniowe, wyposazone w
okucia stalowe, klamki, zamek antywiamaniowy oraz samozamykacz. Okucia systemowe, zamek
wpuszczany z wkladka patentowa, zawiasy stalowe z regulacjg, samozamykacze z blokadg potozenia
otwartego.

Drzwi wewnetrzne na profilach aluminiowych wielokomorowych, panele aluminiowe petne o
podwyzszonych parametrach izolacji akustycznej, wyposazone w pochwyty, zamek, wyposazone w
blokade skrzydta dodatkowego oraz samozamykacze. Otwor po petnym otwarciu skrzydta gtéwnego musi

mie¢ szerokos¢é nie mniej niz 90 cm w Swietle skrajnych elementéw ograniczajacych.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 9
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
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Ze wzgledu na technologie wykonania budynku, technologie produkcji oraz w celu precyzyjnego montazu
zobowigzuje sie Wykonawce stolarki lub $lusarki zewnetrznej oraz wewnetrznej do pobrania miar w
naturze po uprzednim skuciu tynku z osciezy.

Montaz drzwi aluminiowych wykonac¢ zgodnie instrukcjg montazu stolarki aluminiowej dostarczong przez

producenta.

UWAGA! Ze wzgledu na technologie wykonania budynku, technologie produkcji oraz w celu precyzyjnego
montazu zobowigzuje sie Wykonawce stolarki lub slusarki zewnetrznej oraz wewnetrznej do pobrania miar

w naturze po uprzednim skuciu tynku z osciezy.

7. Wyposazenie instalacyjne

7.1. Instalacja centralnego ogrzewania

Nowa instalacje centralnego ogrzewania oraz dobor grzejnikow wykonac¢ zgodnie z projektem branzy

sanitarnej. Przewody prowadzi¢ wzdtuz korytarzy szkoty do wezta cieplnego.

7.2. Instalacja wentylacji mechanicznej

Wentylacje mechaniczng sali gimnastycznej wykona¢ zgodnie z projektem branzowym. Zaprojektowano
jeden uktad nawiewno-wywiewny obstugujacy pomieszczenie sali gimnastycznej. Do nawiewu i wywiewu
zaprojektowano centrale wentylacyjng w wersji dachowej z odzyskiem ciepta, wyposazong w filtr
powietrza, nagrzewnice wodng i wymiennik krzyzowy. Na przewodach wchodzacych i wychodzacych z
centrali zaprojektowano kanatowe ttumiki hatasu. Centrale zlokalizowano na zewnatrz budynku, na Scianie
szczytowej i wyposazono w automatyke sterujaca réwnoczesnie nawiewem i wywiewem powietrza.
Skrzynke sterujaca centralg umiesci¢é w pomieszczeniu magazynu, przy drzwiach wejsciowych do sali
gimnastycznej. Do obstugi centrali wykonaé¢ nalezy podest stalowy zabezpieczony barierkg montowany na
stupach stalowych zakotwionych do fundamentéw punktowych. Podest wykona¢ wedtug opracowania

branzy konstrukcyjne;j.

7.3. Instalacje elektryczne

Instalacje elektryczne pomieszczenia sali gimnastycznej wykona¢ wedtug opracowania branzy
elektryczne;j.
Wymagane norma natezenie o$wietlenia sal gimnastycznych wynosi 300 Ix. Doboru opraw dokonano dla

obliczeniowego natezenia oswietlenia 380 Ix. Zamontowanych bedzie 8 sztuk opraw o mocy 250W kazda.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 10
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
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Zaprojektowano réwniez oswietlenie awaryjne oraz instalacje sterowania elektronicznej tablicy wynikéw.

Instalacje elektryczne wyposazono w wymagang prawem ochrone od porazen pradem.

8. Konstrukcja wsporcza pod centrale wentylacji mechanicznej

Konstrukcje wsporczg pod centrale wentylacji mechanicznej zaprojektowano w postaci pomostu opartego

na wspornikach i podporach wykonanych z profili stalowych. Podtoge pomostu wykonac¢ z kratek Wema.

Stupy z rur kwadratowych 100x100x5, mocowanych do zelbetowych fundamentéw przy pomocy stalowych

blach weztowych. Fundamenty z betonu C16/20 zbrojone pretami ¢12 ze stali St3S. Balustrady wykonac¢ z

profili zamknietych 40x40, 20x20 i ptaskownikéw stalowych. Wejscie na pomost w postaci drabiny z rur

stalowych o $rednicy 44,5 mm i 25 mm.

Calg konstrukcje nalezy oczysci¢ do stopnia czystosci Sa 22 i pokry¢ powltokg malarskg w ukfadzie

warstw zapewniajacym trwato$¢ powtoki w okresie srednim zgodnie z PN-EN ISO 12944-1 (M) — od 5 do

15 lat. Przyktadowe typ powtok malarskich o tej trwatosci podano ponizej:

. . Grubosé
Powtoka nawierzchniowa )
Powtoka gruntowa . ) nominalna
tacznie z miedzy warstwowg
systemu p
Substancja Liczba Substancja Liczba
btonotwércza warstw btonotwércza warstw
Zalecany
EP 1-2 EP 1-2 160
Dopuszczalny
AK 1-2 AK 2-3 200
EP 1 AY 1 200
AK, AY, CR 1-2 AY 1-2 160

AK — alkilowe,
CR — chlorokauczukowe,
AY — akrylowe,

EP - epoksydowe

Powtoki malarskie nanosi¢ natryskowo lub przez naktadanie pedzlem badz watkiem

9. Wyposazenie sportowe

9.1. Zestaw do siatkowki

Zestaw do siatkdwki sktada sie z tulei do mocowania stupkow do siatkowki, stupki, bloczek naciagu,

siatka.

Fundament pod stupki do siatkéwki wykona¢ wg rysunku rzutu parteru z rozmieszczeniem statych

elementow wyposazenia sali, rysunkiem detalu fundamentu pod stupek i opisami technicznymi oraz

instrukcjg producenta zestawu do siatkowki.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych

celéw niz_opisane w umowie.
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Uwaga — pamieta¢ o osadzeniu tulei z nachyleniem 2° na zewnatrz boiska.
9.2. Tablice do koszykdowki

Na $cianach szczytowych zamontowac statg konstrukcje do koszykéwki. Wykonane z profili stalowych
zamknietych, malowanych lakierem proszkowym, mocowana jest do konstrukcji no$nej obiektu.
Zastosowane materiaty konstrukcyjne zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkowania, jak i stabilnos¢
mocowanych tablic z obreczami. Przeznaczona do mocowania wszystkich rodzajow tablic przy odlegtosci
czota tablicy od sciany do 120 cm. Produkowana w wersji z zamocowaniem uniwersalnym do $ciany oraz z
zamocowaniem do stupa. Norma F.I.B.A. Wszystkie konstrukcje mocujace do koszykowki posiadajg
certyfikat na zgodno$¢ z normami COBRABID BBC Biuro Badan i Certyfikacji w Warszawie. Montaz
konstrukcji wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Na scianach bocznych zamontowac¢ konstrukcje do koszykdwki uchylne, sktadane na bok na Sciane.
Konstrukcja pozwala na ztozenie tablicy koszykéwki w poziomie na $ciane przez reczne odciagniecie
blokady przy pomocy specjalnego uchwytu. Wykonana z profili stalowych zamknietych, malowanych
lakierem proszkowym, mocowana jest do konstrukcji noénej obiektu. Zastosowane materiaty
konstrukcyjne zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkowania, jak i stabilnos¢ mocowanych tablic z
obreczami. Przeznaczona do mocowania wszystkich rodzajow tablic przy odlegtosci czofa tablicy od $ciany
od 100 cm do 220 cm. Norma F.I.B.A. Wszystkie konstrukcje mocujace posiadaja certyfikat na zgodnosc¢
z normami COBRABID BBC Biuro Badan i Certyfikacji w Warszawie. Montaz konstrukcji wykona¢ zgodnie
z zaleceniami producenta.

Uwaga — ze wzgledow bezpieczenstwa w zwigzku z rozmieszczeniem drabinek gimnastycznych, nie

zmieniac¢ kierunku sktadania konstrukcji do koszykéwki zamontowanych na scianach bocznych.

9.3. Drabinki

Wyposazenie sali stanowig tez przyscienne drabinki rehabilitacyjne podwadjne szer. 1,80 m i wys. 2,5 m, z
certyfikatem, atestem lub deklaracja zgodnosci z PN-EN zapewniajace bezpieczne uzytkowanie, szt. 10.
Boki wykonane z drewna iglastego, szczeble z drewna bukowego. Cato$¢ malowana lakierem
bezbarwnym ekologicznym.

Kazda drabinka mocowana wspornikami stalowymi do belki mocujacej drabinki oraz wspornikami
stalowymi do podtogi. Drabinki mocowane wzdtuz $ciany odsuniete przed grzejniki.

Rozmiesci¢ drabinki zgodnie z rysunkiem rzutu parteru z rozmieszczeniem statych elementéw
wyposazenia Sali i instrukcjg producenta. llos¢ przewidzianych drabinek — 14 szt. podwéjnych i 2 szt.

pojedynczych.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 12
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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9.4. Elektroniczna tablica wynikow sportowych

Tablica wynikow sportowych wymiarach 130x100x10cm mocowana do do $ciany budynku miedzy oknami
sali gimnastycznej nawysokosci 310cm od poziomu podfogi. Montaz wykona¢ kotwami np. HILTI.
Zasilanie tablicy i ochrona przeciwporazeniowa wynikéw wedtug opracowania branzy elektryczne;.

9.5. Rolety na rolkach do mocowania dekoracji

Rolety montowa¢ w pasach miedzyokiennych. Na pasach miedzyokiennych w sali sportowej nalezy
zamontowac wewnetrzne rolety z napedem silnikowym mocowane do Sciany i stuzace do mocowania
dekoraciji.

Kaseta z montazem nasciennym, w kolorze biatym lub ciemnego aluminium, naped elektryczny typu
+AXIS-Standard” — lub réwnowazny, belka dolna typu FG40, prowadnica typu G31. Montaz wedtug

wytycznych producenta.

9.6. Pitkochwyty

Podczas przeprowadzania w szkotach zaje¢ sportowych sciany, sufity i okna sg narazone na obicia pitkg,
przez ucznidw prawie przez caty czas. Tak samo fatwo ucierpie¢ moga elementy okreslenia, czy tez klatki
wentylacyjne, albo inne elementy ,wystajgce” ze Scian i sufitu. Po przytwierdzeniu siatki za pomoca
odpowiednich naciggéw mozna ograniczy¢ wiele szkdd.

Stosowanie pitkochwytéw na okna z siatki z tworzywa naciagnietej odpowiednio mocno na
zamontowanych naciagach. Polipropylen, z ktérego zazwyczaj powstaja takie siatki bardzo dobrze
neutralizuje energie uderzen pitek, dzieki czemu wszystko niepozadane efekty stosowania krat

metalowych nie majg w tym przypadku miejsca.

9.7. Bramki do pitki recznej

Na Scianach szczytowych, w osi podiuznej, zamocowac na $cianie listwy drewniane o wymiarach 10x3cm i

rozstawie krawedzi zewnetrznych 3x2m
9.8. Zabezpieczenia tynku w strefie bramek
W strefie bramek, na powierzchni 450x700 cm na $cianie zamontowac ptyty Rockfon Samson gr. 40mm

zgodnie z technologig producenta. Plyty wysokoodporne na uderzenia, o dobrych parametrach ttumienia

dzwiekow, tatwe w utrzymaniu czystosci.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 13
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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UWAGA: Z uwagi na ciagte uzytkowanie obiektu nie mozna bylo na etapie projektu budowlanego

dokona¢ petnej inwentaryzaciji elementéw konstrukcyjnych ( dotyczy warstw pod parkietem oraz

konstrukcji pod blacha na suficie) a za tym w pelni wiarygodnej oceny stanu technicznego

ustroju konstrukcyjnego. Po odstonieciu elementéw konstrukcyjnych nalezy dokonaé¢ oceny stanu

technicznego i potwierdzi¢ przez jednostke projektowa prawidiowosé przyjetych rozwiazan w

projekcie budowlanym lub dokona¢ ewentualnych zmian projektowych.

Projektant:
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Projekt wykonawczy

remontu sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 6 w Plocku.
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Egz. nr: 1

Lokalizacja obiektu: Jednostka ew. Ptock, ul. Jachowicza 20

Obreb 7-Dziatki , Dz. Nr 205/2

ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Opis techniczny

Rysunki

Karty katalogowe i instrukcje

Branza Imie i Nazwisko Nr upr. Nr ew. Podpis

Budowlana

Projektant Aleksandra Wa-44/99 MA 0410
Kruszyna-Ksepko

Projektant Michat ZOChOWSki MAZ/0320/POOK/08 MAZ/BO/5104/02

Opracowanie zawiera 35 str. Plock , 30 wrzesien 2014 r.

Miejscowos$é, data
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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 6 w Ptocku przy ul.
Jachowicza 20.

Budynek bedacy przedmiotem opracowania zostat wybudowany w latach szescdziesigtych ubiegtego
stulecia. Jest to obiekt parterowy, niepodpiwniczony, potaczony tacznikiem z budynkiem szkoty.
Powierzchnia uzytkowa sali gimnastycznej — 200,76 m?

Wysokos¢ pomieszczenia — 6,12 m

Przekrycie dachem wielospadowym z odwodnieniem zewnetrznym.

Budynek nie jest budynkiem zabytkowym, jednak znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej.

Zakres opracowania w zakresie prac architektoniczno konstrukcyjnych obejmuje projekt remontu $cian od
strony wewnetrznej, wymiane podtogi sportowej wraz z podbudowa, wymiane stropu nad salg z
pozostawieniem istniejacej konstrukcji dachu, wymiane okien w sali gimnastycznej oraz drzwi w
przedsionku tacznika — razem sztuk 4, wymiane wyeksploatowanego wyposazenia oraz doposazenie w
urzadzenia dodatkowe podnoszace standard obiektu. W zakresie prac instalacyjnych projektuje sie
instalacje wentylacji mechanicznej, wymiane instalacji c.0. — wymiana grzejnikéw w sali wraz z wymiang
przewodow doprowadzajacych ogrzewanie z wezia cieplnego, wymiane oswietlenia sali oraz oswietlenie
awaryjne, zasilanie elektronicznej tablicy wynikéw. Celem projektu jest polepszenie waloréw uzytkowych
obiektu, podniesienie standardu obiektu i dostosowanie do obowigzujgcych, wymaganych przepisami,

zabezpieczen w zakresie bezpieczenstwa uzytkownikow.

2. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora — umowa nr 172/WIR.111./Z/1365/2014

- Wytyczne Zleceniodawcy

- Dokumentacja techniczna udostepniona przez Inwestora

- Rozporzadzenie Min. Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. z pdézn. zm. ,w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie”.

- Rozporzadzenie Min. Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dn. 25.04.2012 r. ,w sprawie

szczego6towego zakresu i formy projektu budowlanego”.
3. Opis stanu istniejacego :
Stan konstrukcji budynku dobry. Podczas ogledzin nie stwierdzono uszkodzen mogacych wptywac na

zmniejszenie nosnosci elementéw lub bezpieczenstwo uzytkownikdéw. Nie stwierdzono peknieé $cian

budynku, jedynie zarysowania i niewielkie pekniecia tynku, a miejscami, w obrebie rur spustowych, narozy

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 4
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.




PRACOWNIA PROJEKTOWA Projekt remontu sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 6 w

Michat Zochowski Ptocku
Ul. Gajowa 52, 09-520 tack Ptock, ul. Jachowicza 20 — dz. nr ew. 7-205/2
Biuro: Ptock, Al. Jachowicza 2/4 Inwestor: Gmina Miasto Ptock, pl. Stary Rynek 1

wklestych scian, pod dachem i pod parapetami okien rowniez niewielkie odparzenia i drobne ubytki tynku.
Na Scianie szczytowej w poziomie przyziemia zatozony nowy tynk, na ktérym pojawity sie juz ponowne
zarysowania. Na tgczeniu z tynkiem starym widoczne szczeliny, ktére pozwalajg wodom opadowym na
penetracje i skutkujg pekaniem tynku. Opaska wokét budynku nieréwna, z licznymi zanizeniami i
miejscowymi spadkami ku Scianie, widoczne miejscowe ubytki opaski, w szczegdlnosci przy rurze
spustowej. Tynk wewnetrzny z zarysowaniami i spekaniami, nieliczne ubytki, liczne slady po naprawach
tynkarskich, powierzchnia nieréwna, widoczne podpowtokowe odspojenia od lica muru. Podtoga
drewniana — parkiet w znacznym stopniu wyeksploatowany. Stolarka okienna z PCV widocznymi
wypaczeniami i odksztatceniami, nieszczelna. Stolarka drzwiowa drewniana, wyeksploatowana. Gzyms
pod stropem z ubytkami tynku na krawedziach, bez odparzen i obluzowanych elementéw mogacych
zagrazac bezpieczenstwu. Konstrukcja dachu drewniana wieszakowa. Stan elementéw konstrukcyjnych
dobry — na belkach widoczne slady dawnych zaciekéw i niewielkie naturalne rozwarstwienia mieszczace
sie w granicach okreslonych norma. Niektére elementy konstrukcji wymienione. Polepa nieréwna, z
miejscowymi ubytkami, kruszeniami, popekana. Od spodu strop ostoniety blachg — powyginang od
uderzen pitki. Instalacja oswietleniowa stara, oprawy nie spetniajg wymogow na tezenia swiatta,
bezpieczenstwa dla sal gimnastycznych, nie zabezpieczone przed uderzeniami. Brak oswietlenia
awaryjnego. Instalacja centralnego ogrzewania stara zeliwna, w znacznym stopniu niesprawna. Brak

wentylacji mechanicznej zapewniajacej prawidtowg wymiane powietrza.

3.1. Zalecenia napraw

e Tynki wewnetrzne sku¢ i wykona¢ nowy tynk cementowo-wapienny kat. 4F.

e Wymieni¢ konstrukcje podtogi sportowe;j.

e Wymienic stolarke okienng i drzwiowa.

e Wymienic strop nad salg za wyjgtkiem wieszakowej konstrukcji dachu.

e Wymienic¢ instalacje centralnego ogrzewania i grzejniki.

e Wykonac¢ wentylacje mechaniczna.

e Wymienic instalacje o$wietleniowa.

e Zatozy¢ os$wietlenie awaryjne.

e Dokonac¢ napraw uszkodzen zewnetrznych — w ramach oddzielnego zadania. Remont zewnetrznej
strony budynku nie jest przedmiotem niniejszego opracowania, wobec czego szczegbtowe okreslenie
zakresu prac naprawczych zostato tu pominiete.

4. Prace przygotowawcze

Prace przygotowawcze rozpocza¢ od demontazu statych elementéw wyposazenia sali — drabinek i koszy

do koszykowki. Nastepnie przystapi¢ do demontazu podtogi drewnianej razem z jej konstrukcjg drewniana.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 5
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
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Zdjete elementy drewniane wywiez¢ z przeznaczeniem do utylizacji. Usuna¢ warstwe izolacji z papy
odstaniajgc betonowe podtoze podtogi na gruncie. W nastepnej kolejnosci odstonié konstrukcje
wieszakowg dachu rozbierajac strop nad pomieszczeniem. Prace te nalezy rozpocza¢ od rozkucia i
usuniecia polepy na poddaszu. Gruz usuwacé na biezaco i oczyszczaé odstoniete podioze poprzez
zamiatanie. Po usunieciu polepy i oczyszczeniu drewnianego podtoza przystapi¢ do rozbierania
pozostatych elementéw stropu od spodu. Kolejnym etapem bedzie demontaz krat zabezpieczajacych okna
i instalacji centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami i instalaciji elektrycznej. Tynk na $cianach nie nadaje
sie do naprawy, wobec czego nalezy skuc¢ doktadnie caty isthiejacy tynk do warstwy konstrukcyjnej muru.
Powierzchnie Sciany wyréwnac i oczyscic. Rozku¢ istniejaca posadzke na gruncie.

Materiaty rozbiérkowe systematycznie usuwac z pomieszczenia, sktadowaé poza budynkiem w migejscu do
tego wyznaczonym segregujac wedtug rodzaju materiatu oraz sposobu utylizacji badz pézniejszego
skfadowania na wysypisku.

5. Konstrukcja

5.1. Kanaly wentylacyjne

Kanaty wentylacyjne wykonaé z betonu C 12/15 na podbudowie gr. 10 cm z betonu C10/12 wedtug

rysunkow architektonicznych - rzutu i przekroju oraz wedtug rysunkdéw branzy konstrukcyjne;.

5.2. Podtoga na gruncie

Podtoge na gruncie wykonaé¢ wedtug warstw przekrojowych na rysunkach architektonicznych. Podktad
betonowy z betonu C 10/12 zaimpregnowaé powtoka z preparatu Tytan Professional Abizol R lub
preparatem réwnowaznym. Abizol jest asfaltowym roztworem gruntujacym, lekko modyfikowany
kauczukiem syntetycznym, do stosowania pod papy termozgrzewalne i wtasciwe hydroizolacje bitumiczne.
Formuta preparatu zostata wzbogacona specjalnymi substancjami umozliwiajgcymi gtebokie wnikanie w
podtoze. Powstate powtoki sg elastyczne, silnie zwigzane z podtozem, niwelujg takze jego mikropekniecia.
Odizolowac¢ podwdjna folig izolacyjng PE zgrzewang na zaktadach lub dwukrotna papa termozgrzewalng,
ktadziong krzyzowo. Termoizolacje stanowi warstwa styropianu ekstradowanego XPS 30 gr. 10cm.
Warstwa konstrukcyjna to ptyta zelbetowa wylewana z betonu C 16/20 zbrojona siatka z pretow stalowych
& 12 o rozstawie oczek 15 x 15 cm. Miedzy ptyta podtogi a kanatem wentylacyjnym wykonac dylatacje ze
styropianu ekstradowanego gr. 2 cm. W plycie zamocowac tuleje do mocowania stupkéw do gry w
siatkbwke wedtug wytycznych producenta konstrukcji do siatkowki. Wyznaczy¢ lokalizacje stupkéw i

wykonaé fundament do osadzeni tulei o wysoko$ci 60cm.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 6
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5.3. Podiloga sportowa

Na przygotowane podioze nalezy utozy¢ dwie warstwy folii izolacyjnej PE, o grubosci 0,2mm. Warstwy
powinny by¢ utozone krzyzowo, a poszczegdlne pasy sklejone tasmag uszczelniajaca, odporng na dziatanie
wilgoci. Na folii nalezy utozy¢ klocki poziomujgace co 50 cm, stanowigce bloczki dystansowe, na nich
podktadki gumowe grubosci 9mm. Nastepnie utozyé legary 24x 90mm na podktadkach klinowych o
mozliwosci regulacji wysokosci od 30 do 50 mm, umozliwiajacych ich odpowiednie wypoziomowanie.

Na legarach nalezy utozy¢ poprzecznie druga warstwe legarow w odstepach umieszczajgc miedzy
warstwami legaréw podktadki elastyczne unieruchomione klejem termotopliwym. Legary wierzchnie i
spodnie podktadki klinowe powinny by¢ rozmieszczone w tym samym rozstawie, przesuniete wzgledem
siebie o tak, by podktadka klinowa umieszczona byta w potowie rozstawu miedzy legarami. Po utozeniu
legaréw wierzchnich nalezy za pomoca gwozdzi przybi¢ na nie deski 24x90, azurowo w odstepach okoto
60mm, stanowigce konstrukcje slepej podtogi. Jednoczesnie z uktadaniem desek nalezy uktada¢ na nich
parkiet z deszczutek debowych o wymiarach 22x70x350 mm utozonych w jodetke. Rozstaw desek Slepej
podtogi powinien odpowiada¢ szerokosciom kolejnych rzedéw parkietu. Parkiet nalezy przymocowaé do
podtoza za pomoca gwozdzi. Po utozeniu parkiet nalezy wycyklinowac i wypetni¢ ewentualne szczeliny.
Parkiet nalezy wstepnie polakierowa¢ dwoma warstwami poliuretanowego lakieru do parkietu, na ktéry po
wyschnieciu nalezy nanies¢ linie boisk. Po wyznaczeniu boisk parkiet nalezy dodatkowo trzykrotnie pokryé
poliuretanowym lakierem do parkietu. Aby uzyska¢ mozliwos¢ wentylacji warstwy powietrznej podtogi
sportowej przewidziano wykonanie 8 kratek wentylacyjnych oraz zastosowanie listew

dylatacyjnych.

5.4. Sciany

Przygotowanie podfoza jest czynnikiem, od ktérego zalezy powodzenie catego procesu tynkowania.
Podtoze musi by¢ pozbawione wszelkich zanieczyszczen ruchomych takich jak tuszczace sie farby, kurz,
pyt, kruszace sie elementy. Ich wystapienie spowoduje zmniejszenie przyczepnosci tynku. Przed
potozeniem tynku cementowo-wapiennego, nalezy powierzchnig zagruntowaé. najpdzniej 24h przed
tynkowaniem, przy uzyciu dostepnych na rynku i dobranych pod katem poditoza jak i przeznaczenia
pomieszczenia preparatow gruntujacych. Nastepnie nalezy przystgpi¢ do potozenia tynku cementowo-
wapiennego kat. 4F. Jest to tynk wykonywany trojwarstwowo. Wykonuje sie gtadz z zaprawy dokfadnie
przetartej przez sito o oczkach 0,25mm. Gtadz nalezy starannie wygtadzi¢ packa metalowa lub drewniana
co spowoduje otrzymanie réwnej i bardzo gtadkiej powierzchni tynku. Podczas ostatecznego wykanczania
powierzchni stosuje sie packe pokryta filcem. Nadaje to bardzo gtadkg powierzchnie.

Nastepnie sciany pomalowac farbami lateksowymi. Aby zmniejszy¢ chtonnosé podioza oraz by poprawic
przyczepnosé farb wykonczeniowych oraz umozliwi¢ ich rGwnomierne wysychanie malowanie nalezy
rozpocza¢ od zastosowania lateksowej farby gruntujacej.. Po wyschnieciu warstwy gruntujacej mozna

naktada¢ emulsje nawierzchniowa. Powierzchnie malujemy pasami na szeroko$¢ okoto trzy razy wieksza

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 7
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celéw niz_opisane w umowie.




PRACOWNIA PROJEKTOWA Projekt remontu sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 6 w

Michat Zochowski Ptocku
Ul. Gajowa 52, 09-520 tack Ptock, ul. Jachowicza 20 — dz. nr ew. 7-205/2
Biuro: Ptock, Al. Jachowicza 2/4 Inwestor: Gmina Miasto Ptock, pl. Stary Rynek 1

od szerokosci watka, doktadnie rozprowadzajgc farbe ruchami w gére i w dot. Nalezy zwracaé uwage aby
naktadac takg sama ilo$¢ farby na takg sama powierzchnie sciany. Podczas ,wygtadzania” jeszcze
mokrej warstwy wykonczeniowej watek nalezy prowadzi¢ tylko w jednym kierunku, gdyz inna technika
spowoduije, ze rézne fragmenty $ciany beda miaty odmiennie ukierunkowang strukture, odbijajaca swiatto

w innych kierunkach, postrzegang jako smugi.

5.5. Strop

Odstoniete dolne belki konstrukcji wieszakowej oczysci¢ i zaimpregnowac srodkiem ognio- i grzybo- i
owadobdjczym. Od dotu przybi¢ ruszt z desek 19x90mm. W przestrzen miedzy belkami wigzaréw
wieszakowych konstrukcji utozy¢ styropian EPS 040 gr. 20cm. Ocieplenie przykry¢ ptytg OSB gr. 18cm na
ruszcie drewnianym 40x50mm co ok. 60 cm. Od spodu stropu zamocowac ptyty Rockfon Samson gr.
40mm wedtug wytycznych producenta.

Rockfon Samson to ptyty o wysokiej odpornosci na uderzenia przeznaczone do pomieszczen o duzym
poziomie aktywnosci ruchowej takich jak szkoty i sale sportowe. Wysoki wspétczynnik pochtaniania
dzwieku ptyt Samson pozwala na uzyskanie optymalnych warunkéw akustycznych w tych zwykle bardzo
gtosnych pomieszczeniach. W obiektach sportowych Samson powinien by¢ instalowany w systemie

OlympiaPlus dla uzyskania najwyzszej odpornosci na uderzenia (klasa 1A). W pomieszczeniach, w
ktérych sufity sg w mniejszym stopniu narazone na uderzenia. Plyty sufitowe Samson zostaty wykonane z

czystej wetny mineralnej. Posiadajg specjalng pleciona, strukturalng powierzchnie odporna na perforacje.
Spetniajg wymagania dotyczace odpornosci na uderzenia zgodnie z normg EN 13964, aneks D.normg DIN
18032-3. Moga by¢ montowane bezposrednio przy uzyciu systemu Rockfon Samson. Moga byc¢ réwniez
montowane w pomieszczeniach o mniejszym ryzyku uderzen z zastosowaniem systemu RockLink 24 oraz
klipséw przytrzymujacych ptyte od spodniej strony.

Pochtanianie dzwieku mierzone jest zgodnie z ISO 354. Praktyczny wspétczynnik pochtaniania dzwieku ap,
wskaznik pochtaniania dzwieku ay oraz klasy pochtaniania dzwieku sa obliczane zgodnie z ISO 11654.
Wartos¢ wspotczynnika redukcji hatasu NRC jest wyznaczana zgodnie z ASTM C423.

Piyty sufitowe Rockfon wykonane sg ze skalnej wetny mineralnej. Wetna skalna jest materiatem niepalnym
o temperaturze topnienia wtdkien powyzej 1000°C.

Klasa reakcji na ogien - Euroklasa A1 zgodnie z EN 13501-1.

Wiasciwosci ogniochronne wetny skalnej sprawiaja, ze ptyty sufitowe Rockfon stanowig ostone
przeciwogniowg dla elementéw konstrukcyjnych budynku. Odpornos¢ ogniowa wybranych sufitow Rockfon
zostafa sklasyfikowana zgodnie z norma europejskg EN 13501-2 oraz normami krajowymi w zaleznosci od
wymagan lokalnych przepiséw budowlanych.

Wetna skalna nie zawiera zadnych substancji odzywczych, dlatego nie stanowi pozywki dla szkodliwych
mikroorganizmow. Sufity Rockfon posiadajg Atest Higieniczny PZH nr HK/B/1075/01/2007.
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Powierzchnia moze by¢ odkurzana przy pomocy nasadki z miekkg szczotka, przy uzyciu gabki badz
Sciereczki oraz cieptej wody (max 40°C) z lekko zasadowym detergentem (max pH 10) bez alkoholu,
amoniaku czy chloru. Czyszczenie wilgotng gabka czy sciereczka moze pozostawi¢ powierzchnie ptyt
nieco bardziej btyszczaca, dlatego dla lepszego efektu zalecane jest czyszczenie catej powierzchni sufitu.

6. Stolarka okienna i drzwiowa
6.1. Stolarka okienna

Zamontowaé okna z PCV jako zestawy sktadajace sie z okna gérnego, belki poprzecznej usztywniajacej
oraz okna dolnego. Okna gérne uchylne, dolne natomiast rozwierane. Belka usztywniajaca o profilu
wielokomorowym zbrojonym ksztattownikiem stalowym. Ksztatt profilu i sposéb potaczenia z oknami
dobierze producent okien. Okna z PCV o profili 5-cio komorowym zbrojonym ksztattownikiem stalowym,
jednoramowe z okuciami obwiedniowymi. Szyby niskoemisyjne, szklenie szktem termofloat z argonem.

U < 1,1 W/m?K — szkfo oraz profil. Okna wyposazone w nawiewniki spetniajace norme infiltracji powietrza,
higrosterowane, np. model EMM firmy AERECO lub rownowazne. Gérne okna rozwierane wyposazy¢ w
system umozliwiajacy otwieranie z poziomu podtogi oraz w system 3-stopniowej regulacji otwarcia.

Montaz okien wykonac¢ zgodnie z technologig producenta.

Wraz z wymiang okien nalezy wymienic réwniez parapety wewnetrzne i zewnetrzne. Parapety wewnetrzne
z ptyty na bazie zywic w kolorach jasnych lub ptyta wiérowa, wykonana w nowoczesnej technologii
zapewniajacej odpowiednig wytrzymatos¢. Parapety zewnetrzne z blachy stalowej powlekanej malowane;

proszkowo.

6.2. Stolarka drzwiowa

W mianie podlegajg drzwi wewnetrzne do sali gimnastycznej i zaplecza magazynowego przy sali oraz
drzwi do przedsionka wejsciowego w taczniku — w technologii konstrukcji aluminiowe oraz drzwi
zewnetrzne do przedsionka tgcznika — w technologii drewniane;.

Drzwi zewnetrzne drewniane na profilach drewnianych klejonych, ptyciny petne, wewnatrz ocieplone, w
srodku jednostronnie obite blachg stalowa stanowigca zabezpieczenie antywlamaniowe, wyposazone w
okucia stalowe, klamki, zamek antywiamaniowy oraz samozamykacz. Okucia systemowe, zamek
wpuszczany z wkladka patentowa, zawiasy stalowe z regulacjg, samozamykacze z blokadg potozenia
otwartego.

Drzwi wewnetrzne na profilach aluminiowych wielokomorowych, panele aluminiowe petne o
podwyzszonych parametrach izolacji akustycznej, wyposazone w pochwyty, zamek, wyposazone w
blokade skrzydta dodatkowego oraz samozamykacze. Otwor po petnym otwarciu skrzydta gtéwnego musi

mie¢ szerokos¢é nie mniej niz 90 cm w Swietle skrajnych elementéw ograniczajacych.
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Ze wzgledu na technologie wykonania budynku, technologie produkcji oraz w celu precyzyjnego montazu
zobowigzuje sie Wykonawce stolarki lub $lusarki zewnetrznej oraz wewnetrznej do pobrania miar w
naturze po uprzednim skuciu tynku z osciezy.

Montaz drzwi aluminiowych wykonac¢ zgodnie instrukcjg montazu stolarki aluminiowej dostarczong przez

producenta.

UWAGA! Ze wzgledu na technologie wykonania budynku, technologie produkcji oraz w celu precyzyjnego
montazu zobowigzuje sie Wykonawce stolarki lub slusarki zewnetrznej oraz wewnetrznej do pobrania miar

w naturze po uprzednim skuciu tynku z osciezy.

7. Wyposazenie instalacyjne

7.1. Instalacja centralnego ogrzewania

Nowa instalacje centralnego ogrzewania oraz dobor grzejnikow wykonac¢ zgodnie z projektem branzy

sanitarnej. Przewody prowadzi¢ wzdtuz korytarzy szkoty do wezta cieplnego.

7.2. Instalacja wentylacji mechanicznej

Wentylacje mechaniczng sali gimnastycznej wykona¢ zgodnie z projektem branzowym. Zaprojektowano
jeden uktad nawiewno-wywiewny obstugujacy pomieszczenie sali gimnastycznej. Do nawiewu i wywiewu
zaprojektowano centrale wentylacyjng w wersji dachowej z odzyskiem ciepta, wyposazong w filtr
powietrza, nagrzewnice wodng i wymiennik krzyzowy. Na przewodach wchodzacych i wychodzacych z
centrali zaprojektowano kanatowe ttumiki hatasu. Centrale zlokalizowano na zewnatrz budynku, na Scianie
szczytowej i wyposazono w automatyke sterujaca réwnoczesnie nawiewem i wywiewem powietrza.
Skrzynke sterujaca centralg umiesci¢é w pomieszczeniu magazynu, przy drzwiach wejsciowych do sali
gimnastycznej. Do obstugi centrali wykonaé¢ nalezy podest stalowy zabezpieczony barierkg montowany na
stupach stalowych zakotwionych do fundamentéw punktowych. Podest wykona¢ wedtug opracowania

branzy konstrukcyjne;j.

7.3. Instalacje elektryczne

Instalacje elektryczne pomieszczenia sali gimnastycznej wykona¢ wedtug opracowania branzy
elektryczne;j.
Wymagane norma natezenie o$wietlenia sal gimnastycznych wynosi 300 Ix. Doboru opraw dokonano dla

obliczeniowego natezenia oswietlenia 380 Ix. Zamontowanych bedzie 8 sztuk opraw o mocy 250W kazda.
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Zaprojektowano réwniez oswietlenie awaryjne oraz instalacje sterowania elektronicznej tablicy wynikéw.

Instalacje elektryczne wyposazono w wymagang prawem ochrone od porazen pradem.

8. Konstrukcja wsporcza pod centrale wentylacji mechanicznej

Konstrukcje wsporczg pod centrale wentylacji mechanicznej zaprojektowano w postaci pomostu opartego

na wspornikach i podporach wykonanych z profili stalowych. Podtoge pomostu wykonac¢ z kratek Wema.

Stupy z rur kwadratowych 100x100x5, mocowanych do zelbetowych fundamentéw przy pomocy stalowych

blach weztowych. Fundamenty z betonu C16/20 zbrojone pretami ¢12 ze stali St3S. Balustrady wykonac¢ z

profili zamknietych 40x40, 20x20 i ptaskownikéw stalowych. Wejscie na pomost w postaci drabiny z rur

stalowych o $rednicy 44,5 mm i 25 mm.

Calg konstrukcje nalezy oczysci¢ do stopnia czystosci Sa 22 i pokry¢ powltokg malarskg w ukfadzie

warstw zapewniajacym trwato$¢ powtoki w okresie srednim zgodnie z PN-EN ISO 12944-1 (M) — od 5 do

15 lat. Przyktadowe typ powtok malarskich o tej trwatosci podano ponizej:

. . Grubosé
Powtoka nawierzchniowa )
Powtoka gruntowa . ) nominalna
tacznie z miedzy warstwowg
systemu p
Substancja Liczba Substancja Liczba
btonotwércza warstw btonotwércza warstw
Zalecany
EP 1-2 EP 1-2 160
Dopuszczalny
AK 1-2 AK 2-3 200
EP 1 AY 1 200
AK, AY, CR 1-2 AY 1-2 160

AK — alkilowe,
CR — chlorokauczukowe,
AY — akrylowe,

EP - epoksydowe

Powtoki malarskie nanosi¢ natryskowo lub przez naktadanie pedzlem badz watkiem

9. Wyposazenie sportowe

9.1. Zestaw do siatkowki

Zestaw do siatkdwki sktada sie z tulei do mocowania stupkow do siatkowki, stupki, bloczek naciagu,

siatka.

Fundament pod stupki do siatkéwki wykona¢ wg rysunku rzutu parteru z rozmieszczeniem statych

elementow wyposazenia sali, rysunkiem detalu fundamentu pod stupek i opisami technicznymi oraz

instrukcjg producenta zestawu do siatkowki.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych

celéw niz_opisane w umowie.
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Uwaga — pamieta¢ o osadzeniu tulei z nachyleniem 2° na zewnatrz boiska.
9.2. Tablice do koszykdowki

Na $cianach szczytowych zamontowac statg konstrukcje do koszykéwki. Wykonane z profili stalowych
zamknietych, malowanych lakierem proszkowym, mocowana jest do konstrukcji no$nej obiektu.
Zastosowane materiaty konstrukcyjne zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkowania, jak i stabilnos¢
mocowanych tablic z obreczami. Przeznaczona do mocowania wszystkich rodzajow tablic przy odlegtosci
czota tablicy od sciany do 120 cm. Produkowana w wersji z zamocowaniem uniwersalnym do $ciany oraz z
zamocowaniem do stupa. Norma F.I.B.A. Wszystkie konstrukcje mocujace do koszykowki posiadajg
certyfikat na zgodno$¢ z normami COBRABID BBC Biuro Badan i Certyfikacji w Warszawie. Montaz
konstrukcji wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Na scianach bocznych zamontowac¢ konstrukcje do koszykdwki uchylne, sktadane na bok na Sciane.
Konstrukcja pozwala na ztozenie tablicy koszykéwki w poziomie na $ciane przez reczne odciagniecie
blokady przy pomocy specjalnego uchwytu. Wykonana z profili stalowych zamknietych, malowanych
lakierem proszkowym, mocowana jest do konstrukcji noénej obiektu. Zastosowane materiaty
konstrukcyjne zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkowania, jak i stabilnos¢ mocowanych tablic z
obreczami. Przeznaczona do mocowania wszystkich rodzajow tablic przy odlegtosci czofa tablicy od $ciany
od 100 cm do 220 cm. Norma F.I.B.A. Wszystkie konstrukcje mocujace posiadaja certyfikat na zgodnosc¢
z normami COBRABID BBC Biuro Badan i Certyfikacji w Warszawie. Montaz konstrukcji wykona¢ zgodnie
z zaleceniami producenta.

Uwaga — ze wzgledow bezpieczenstwa w zwigzku z rozmieszczeniem drabinek gimnastycznych, nie

zmieniac¢ kierunku sktadania konstrukcji do koszykéwki zamontowanych na scianach bocznych.

9.3. Drabinki

Wyposazenie sali stanowig tez przyscienne drabinki rehabilitacyjne podwadjne szer. 1,80 m i wys. 2,5 m, z
certyfikatem, atestem lub deklaracja zgodnosci z PN-EN zapewniajace bezpieczne uzytkowanie, szt. 10.
Boki wykonane z drewna iglastego, szczeble z drewna bukowego. Cato$¢ malowana lakierem
bezbarwnym ekologicznym.

Kazda drabinka mocowana wspornikami stalowymi do belki mocujacej drabinki oraz wspornikami
stalowymi do podtogi. Drabinki mocowane wzdtuz $ciany odsuniete przed grzejniki.

Rozmiesci¢ drabinki zgodnie z rysunkiem rzutu parteru z rozmieszczeniem statych elementéw
wyposazenia Sali i instrukcjg producenta. llos¢ przewidzianych drabinek — 14 szt. podwéjnych i 2 szt.

pojedynczych.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 12
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.




PRACOWNIA PROJEKTOWA Projekt remontu sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 6 w

Michat Zochowski Ptocku
Ul. Gajowa 52, 09-520 tack Ptock, ul. Jachowicza 20 — dz. nr ew. 7-205/2
Biuro: Ptock, Al. Jachowicza 2/4 Inwestor: Gmina Miasto Ptock, pl. Stary Rynek 1

9.4. Elektroniczna tablica wynikow sportowych

Tablica wynikow sportowych wymiarach 130x100x10cm mocowana do do $ciany budynku miedzy oknami
sali gimnastycznej nawysokosci 310cm od poziomu podfogi. Montaz wykona¢ kotwami np. HILTI.
Zasilanie tablicy i ochrona przeciwporazeniowa wynikéw wedtug opracowania branzy elektryczne;.

9.5. Rolety na rolkach do mocowania dekoracji

Rolety montowa¢ w pasach miedzyokiennych. Na pasach miedzyokiennych w sali sportowej nalezy
zamontowac wewnetrzne rolety z napedem silnikowym mocowane do Sciany i stuzace do mocowania
dekoraciji.

Kaseta z montazem nasciennym, w kolorze biatym lub ciemnego aluminium, naped elektryczny typu
+AXIS-Standard” — lub réwnowazny, belka dolna typu FG40, prowadnica typu G31. Montaz wedtug

wytycznych producenta.

9.6. Pitkochwyty

Podczas przeprowadzania w szkotach zaje¢ sportowych sciany, sufity i okna sg narazone na obicia pitkg,
przez ucznidw prawie przez caty czas. Tak samo fatwo ucierpie¢ moga elementy okreslenia, czy tez klatki
wentylacyjne, albo inne elementy ,wystajgce” ze Scian i sufitu. Po przytwierdzeniu siatki za pomoca
odpowiednich naciggéw mozna ograniczy¢ wiele szkdd.

Stosowanie pitkochwytéw na okna z siatki z tworzywa naciagnietej odpowiednio mocno na
zamontowanych naciagach. Polipropylen, z ktérego zazwyczaj powstaja takie siatki bardzo dobrze
neutralizuje energie uderzen pitek, dzieki czemu wszystko niepozadane efekty stosowania krat

metalowych nie majg w tym przypadku miejsca.

9.7. Bramki do pitki recznej

Na Scianach szczytowych, w osi podiuznej, zamocowac na $cianie listwy drewniane o wymiarach 10x3cm i

rozstawie krawedzi zewnetrznych 3x2m
9.8. Zabezpieczenia tynku w strefie bramek
W strefie bramek, na powierzchni 450x700 cm na $cianie zamontowac ptyty Rockfon Samson gr. 40mm

zgodnie z technologig producenta. Plyty wysokoodporne na uderzenia, o dobrych parametrach ttumienia

dzwiekow, tatwe w utrzymaniu czystosci.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 13
moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych
celéw niz_opisane w umowie.
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UWAGA: Z uwagi na ciagte uzytkowanie obiektu nie mozna bylo na etapie projektu budowlanego

dokona¢ petnej inwentaryzaciji elementéw konstrukcyjnych ( dotyczy warstw pod parkietem oraz

konstrukcji pod blacha na suficie) a za tym w pelni wiarygodnej oceny stanu technicznego

ustroju konstrukcyjnego. Po odstonieciu elementéw konstrukcyjnych nalezy dokonaé¢ oceny stanu

technicznego i potwierdzi¢ przez jednostke projektowa prawidiowosé przyjetych rozwiazan w

projekcie budowlanym lub dokona¢ ewentualnych zmian projektowych.

Projektant:

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sa wtasnoscia Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 14

moga by¢ bez pisemnej zgody kopiowane, powielane oraz udostepniane stronie trzeciej do jakichkolwiek innych

celéw niz_opisane w umowie.




